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Conforme all’utilizzo, solo da

parte di soggetti,

sia adulti che adolescenti,

di statura superiore a 1,4 m.

Attenzione, evitare sforzi eccssivi.

Prima dell’uso consultare il medico &E
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Progetto Outdoors

strumenti riabilitativi




Nel pannello centrale
vengono realizzati due
diversi percorsi di
movimentazione del
braccio, uno ampio che
coinvolge anche la spalla
laltro piu articolato di
concentrazione.
Dimensioni

cm 125x 167 h

Pannello centrale
dimensioni

cm 85x64h

Articolo P217.01
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PROGRAMMA OUTDOORS ELEMENTI DI STIMOLAZIONE SONORI

La realizzazione di un giardino terapeutico si pone lo scopo di creare una prospettiva E' ampiamente dimostrato che gli strumenti musicali aiutano le persone anziane ad esprimersi, lo strumento
di vita diversa per l'ospite istituzionalizzato. musicale assume un ruolo di comunicazione tra l'individuo e il mondo che lo circonda.

Oltre all'ortoterapia, sviluppabile con i nostri tavoli polivalenti sia da interno che La scelta di strumenti musicali semplici e intuitivi, che tengono conto nella riproduzione sonora delle

da esterno, Generali Terapie non Farmacologiche, propone una serie di pannelli che limitate possibilita’ di uso degli arti superiori e'il concetto di base della nostra produzione, dando cosi a tutti
aiutano a mantenere e migliorare il benessere fisico e mentale dell'ospite. la possibilita di espressione per non creare frustazioni o rifiuto per inedeguatezza.

Il programma Outdoors permette la realizzazione di percorsi di stimolazione Questa interarazione puo essere anche di stimolo nel proseguire programmi di musicoterapia interni piu

sensoriale-cognitivo e motori. strutturati. Con questi movimenti si possono riattivare capacita motorie, e acquisire un maggior
autocontrollo e precisione nei movimenti, stimolano tutta una serie di processi cognitivi.

Le due ruote girevoli applicate al pannello
in altezze sfalsate consentono due prese

diverse e un movimento di circonduzione
della spalla, facendo lavorare il braccio e i
polsi. E' possibile inserire nel nella ruota una < /f/
sfera in plastica colorata che consente una \4;7%(1

stimolazione visiva del movimento. /' _da cassa di tisonanza filtrando il suono

Dimensioni cm 125x 167 h 7 Il tono puo essere variato in funzione di come
Pannello centrale dimensioni cm 85x64h viene toccato con la bacchetta in metallo.
g ’ s,
Articolo V217.01 ) ; Dim%rlggioni cm 125x 167 h
Articolo X717.01

TRIANGOLI
Il triangolo € uno strumento musicale a percussione.
E costituito da una barretta di acciaio, piegata a
forma di triangolo.

Uno degli angoli rimane aperto, con le estremita
della barretta che non si toccano, quindi il tono dello
strumento non é definito.

Il tono puo essere variato in funzione di come viene
toccato con la bacchetta in metallo.

Dimensioni

Pannello attivita' strutturato in modo da consentire
un cordinamento motorio e di precisione, inserendo
degli elementi in materiale morbido con forma G cm 125x 167 h

definite nelle fresature del pannello. Nr due triangoli dacm 20 e cm 17
Questo esercizio puo essere strutturato anche con ' Articolo T217.01

due ospiti.

Dimensioni cm 125x 167 h

Pannello centrale dimensioni cm 85x64h

Articolo D317.01



